Dovodova sprava
Vseobecna cast’

Navrh zakona, ktorym sa meni a dopliia zakon ¢&.576/2004 Z. z.0 zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov a ktorym sa menia doplnaju
niektoré zékony (d’alej len ,,ndvrh zékona*) sa predklada na zaklade Planu legislativnych tloh
vlady Slovenskej republiky na mesiace jun az december 2021. Nalichava potreba riesenia
dlhodobej zdravotnej starostlivosti je deklarovand nielen v Stratégii dlhodobe;j starostlivosti v
Slovenskej republike, ale aj vo viacerych aktualnych strategickych dokumentoch v oblasti
zdravotnej a socialnej starostlivosti a v odportac¢aniach Eurdpskej komisie a v neposlednom
rade aj v Programovom vyhlaseni vlady na roky 2021 — 2024.1

Dlhodoba starostlivost’ je aj sucastou Planu obnovy a odolnosti SR schvaleného
Eurépskou komisiou v roku 2021 (dalej len ,,Plan obnovy“), a to najmi komponentu 132,
Jednym z milnikov tohto komponentu je vypracovanie nového legislativneho rdmca pre
dlhodobu zdravotnt starostlivost’ a paliativau zdravotn starostlivost’. Plan obnovy poukazuje
na potrebu uzsej spoluprace medzi rezortmi prace, socidlnych veci a rodiny a zdravotnictva,
ktorych koordinacia je pre potreby integracie socidlnej a zdravotnej starostlivosti dlhodobo
nepostacujuca, v dosledku ¢oho nie je zabezpecena kontinuita a v kone¢nom dosledku moze
viest’ k zhorSeniu zdravotného stavu a rehospitalizacidm osob, ktorym tato starostlivost’ nebola
poskytnuta v potrebnom ¢ase a rozsahu.

Cielom navrhovanej pravnej Upravy je zabezpeCit dostupnost, kvalitu a efektivnost’
dlhodobej zdravotnej starostlivosti a paliativnej zdravotnej starostlivosti pre osoby, ktorych
zdravotny stav si to vyzaduje, a to nielen v zdravotnickych zariadeniach, ale najma v domacom
alebo vinom prirodzenom prostredi, v ktorom st tieto osoby umiestnené. Po dokladnom
posudeni existujucej pravnej Upravy Ministerstvo zdravotnictva SR ako predkladatel’ zédkona
prehodnotilo svoj zdmer vypracovat’ pre oblast’ dlhodobej zdravotnej starostlivosti samostatny
navrh zakona o dlhodobej zdravotnej starostlivosti a paliativnej zdravotnej starostlivosti a
Z dovodu udrzania komplexnosti pravneho predpisu upravujiceho zdravotnu starostlivost
povazuje za dostaujicu novelizaciu uz existujiceho zékona ¢. 576/2004 Z. z. a ostatnych
suvisiacich a vykondvacich predpisov.

Predmetom navrhu zakona je zadefinovanie pojmu dlhodoba zdravotna starostlivost’
(dalej len ,,dlhodobd starostlivost*) a jej jednotlivych foriem, paliativnej zdravotnej
starostlivosti, vratane upravy zmluvnych auhradovych mechanizmov tejto zdravotnej
starostlivosti a zadefinovanie rozsahu tdajov potrebnych pre monitoring dostupnosti, kvality a
efektivnosti tejto starostlivosti. Ide 0 vypracovanie zakladného pravneho ramca Upravy pre
dlhodobu zdravotnu starostlivost’ a paliativnu zdravotnu starostlivost’ Za uc¢elom zvySenia
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kvality alepSej koordinacie zdravotnej starostlivosti a predchadzaniu opakovanych
hospitalizacii sa stanovuje povinnost’ poskytovatel'om zdravotne;j starostlivosti (dalej aj ,,PZS*)
predkladat’ zdravotnej poistovni zdkonom urcené Udaje a zaroven povinnost zdravotnej
poistovni predkladat’ ministerstvu zdravotnictva v anonymizovanej podobe udaje stvisiace
s poskytovanim oSetrovatel'skej starostlivosti ako naslednej oSetrovatel'skej starostlivosti a
dlhodobej oSetrovatel'skej starostlivosti v elektronickej podobe, ktorej formu zverejni na
svojom webovom sidle Ministerstvo zdravotnictva SR po predchadzajucom prerokovani a po
dohode so zastupcami zdravotnych poistovni.

Tymto navrhom zakona sa &innost’ zariadeni socialnej pomoci dopiia o o3etrovatel'skt
starostlivost’ ako naslednu zdravotnu starostlivost’ a 0 dlhodobt osetrovatel'skll starostlivost’.
Zaroven sa aj pre tieto zariadenia socidlnej pomoci, ktoré maju uzatvoreni zmluvu so
zdravotnou poistoviiou a aj pre zariadenia socialnopravnej ochrany a socialnej kurately bez
ohl'adu na zmluvny vzt'ah definuje povinnost oznamovat’ zdravotnym poistovniam v zdkonom
stanovenom rozsahu alehote tudaje potrebné pre monitorovanie dlhodobej zdravotnej
starostlivosti.

Néavrh zékona definuje aj pravo osoby, ktorej je poskytovana zdravotnd starostlivost, na
poskytovanie duchovnej sluzby a duchovnej podpory. Pri definovani tohto prava predkladatel
zékona vychadzal z celosvetového trendu kritiky zdravotnej starostlivosti za jej znacnu
dehumanizaciu. Na zaklade tejto kritiky vznikaji nové trendy aj pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti, ktorych jednym z ciel'ov je zakomponovanie spiritudlneho aspektu do celkovej
starostlivosti o pacientov. Nenaplnené duchovné potreby Casto suvisia so znizenou kvalitou
starostlivosti, nespokojnostou pacientov a znizenou kvalitou Zivota. Duchovna pomoc
a podpora poskytovand duchovnym podl'a osobitného zédkona nie je povazovana za zdravotnii
starostlivost, ani za si€ast’ zdravotnej starostlivosti a nie je hradena z prostriedkov verejného
zdravotného poistenia.

Informativne s ako prilohy navrhu zikona predlozené aj navrhy stvisiacich a
vykonéavacich predpisov, ato ndvrh opatrenia, ktorym sa meni opatrenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky €. 07045/2003 z 30. decembra 2003, ktorym sa ustanovuje
rozsah regulacie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,cenové
opatrenie®), navrh vynosu, ktorym sa meni a dopliia vynos Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 09812/2008-OL z 10. septembra 2008 o minimalnych poziadavkach na
personalne zabezpecCenie a materidlno-technick¢é vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov, navrh nariadenia vlady, ktorym sa meni
a doplia nariadenie vlady &. 776/2004 Z. z., ktorym sa vydava katalog zdravotnych vykonov
a navrh nariadenia vlady, ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady Slovenskej republiky &.
640/2008 Z. z. 0 verejnej minimalnej sieti poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti v zneni
neskor§ich predpisov, navrh vyhlasky, ktorou sa meni a dopiia vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuji urcujuce znaky
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni, navrh vyhlagky, ktorou sa meni a dopliia
vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 92/2018 Z. z., ktorou sa
ustanovuju indika¢né kritéria na poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti v zariadeni



socialnych sluzieb a v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately a ktorou sa
ustanovuje vzor navrhu zodpovednej osoby na indikaciu poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v zariadeni socialnych sluzieb a v zariadeni socidlnopravnej ochrany deti a
socidlnej kurately.

S cielom zabezpecenia poskytovania dlhodobej zdravotnej starostlivosti a paliativnej
zdravotnej starostlivosti poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti je uhrada za tuto starostlivost’
zadefinovana v cenovom opatreni formou pevnych cien pre jednotlivych PZS hradenych
z verejného zdravotného poistenia, a to vylu¢ne len po dobu dvojro¢ného obdobia zberu tidajov
nevyhnutne potrebnych na vyhodnotenie dostupnosti, kvality a efektivnosti tejto starostlivosti.
Predkladatel' zdkona predpokladd, ze v rdmci tohto obdobia budi ziskané dostato¢né a
relevantné tudaje o dostupnosti oSetrovatel'skej starostlivosti ako naslednej zdravotnej
starostlivosti a dlhodobej oSetrovatel'skej starostlivosti, na zaklade ktorych bude vyhodnotena
kvalita tejto starostlivosti a nasledne upraveny sposob jej financovania bez potreby regulacie
zo strany ministerstva. Dostupnost’ dlhodobej zdravotnej starostlivosti a paliativnej zdravotnej
starostlivosti je sti€astou Programového vyhlasenia vlady Slovenskej republiky a vyplyva aj
z Charty prav pacientov, ktorou je Slovenska republika viazana. V sti¢asnosti je na Slovensku
nedostatok zdravotnickych zariadeni poskytujicich dlhodobu zdravotnu starostlivost
a paliativnu zdravotnu starostlivost’, v dosledku ¢oho sa tato starostlivost’ stava nedostupnou
pre osoby, ktoré su na jej poskytovanie odkézané. Je preto vo verejnom zaujme, aby thrady za
poskytovanie dlhodobej zdravotnej starostlivosti a paliativnej zdravotnej starostlivosti
zabezpecovali primerané krytie ekonomicky opravnenych nakladov tychto poskytovatel'ov
zdravotnej starostlivosti v stvislosti s uvedenymi zmenami tak, aby mohli plnit’ svoju funkciu
v poZadovanej kvalite a na adekvétnej Grovni. Do€asnou regulaciou cien tejto starostlivosti sa
zabezpeCi nielen motivacia pre PZS na vytvaranie zdravotnickych zariadeni na poskytovanie
tejto starostlivosti, ale predovSetkym sa zvysi jej dostupnost’ pre osoby, ktoré su na tuto
starostlivost’ odk4zané.

Prijatie predloZzen¢ho navrhu zakona bude mat’ pozitivne socialne vplyvy, nebude mat’
vplyv na podnikatel'ské prostredie, navrh zadkona bude mat’ negativne vplyvy na rozpocet
verejnej spravy, nebude mat’ vplyvy na informatizaciu spolo¢nosti, nebude mat’ vplyv na
zivotné prostredie, nebude mat’ vplyv na sluzby verejnej spravy pre obcana, nebude mat vplyvy
na manzelstvo, rodicovstvo a rodinu.

Navrh zékona je v sulade s Ustavou Slovenskej republiky, ustavnymi zakonmi a nalezmi
Ustavného studu Slovenskej republiky, zakonmi Slovenskej republiky a ostatnymi vieobecne
zdvdznymi pravnymi predpismi, medzinarodnymi zmluvami a inymi medzinarodnymi
dokumentmi, ktorymi je Slovenskd republika viazand, ako aj s prdvne zavdznymi aktmi
Europskej tnie.

Vzhladom na dizku legislativneho procesu sa navrhuje ucéinnost zakona od
1. jula 2022.



