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KONFEDERÁCIA ODBOROVÝCH ZVÄZOV SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Materiál na rokovanie

HSR SR 8.12.2014
        bod 13  
S T A N O V I S K O

k Aktualizácii Národného programu podpory zdravia v Slovenskej republike
1. Popis materiálu
Národný program podpory zdravia v SR (NPPZ) predstavuje integrovaný program troch národných programov do jedného. Cieľom aktualizácie programu je pozitívne prispieť k presadzovaniu a uplatňovaniu zásad zdravého spôsobu života, k presadzovaniu a monitoringu preventívnych opatrení smerujúcich k znižovaniu výskytu závažných a najčastejšie sa vyskytujúcich ochorení obyvateľstva, ako aj k spoluvytváraniu priaznivého životného a pracovného prostredia. Prioritne je zameraný na tieto oblasti:
· preventívne opatrenia, zamerané na znižovanie výskytu chronických neinfekčných ochorení (primárne na podporu zdravého životného štýlu, výživa, stravovacie zvyklosti, fyzická inaktivita, tabak, alkohol, drogy, zdravé pracovné a životné podmienky). Špecifické opatrenia sú zamerané na najčastejšie vyskytujúce sa chronické neinfekčné ochorenia (kardiovaskulárne ochorenia, diabetes mellitus a vybrané nádorové ochorenia),

· preventívne opatrenia, zamerané na znižovanie výskytu infekčných ochorení.

V každej z oblastí je uvedený súčasný stav a sú stanovené aktivity vedúce k jeho zlepšeniu, ako aj kritériá dosiahnutia cieľa v danej oblasti. Hodnotenie aktualizovaného NPPZ a správa o jeho plnení budú predkladané každých 5 rokov, najbližšie v roku 2019. Priebežné plnenie a hodnotenie programu bude monitorovať Ústredná koordinačná rada na ochranu a podporu zdravia, ktorá je zriadená ako poradný orgán MZ SR na účel koordinácie aktivít NPPZ.

2. Stanovisko KOZ SR

KOZ SR nemá k predloženej aktualizácii NPPZ pripomienky.
3. Závery a odporúčania

KOZ SR odporúča predloženú Aktualizáciu Národného programu podpory zdravia v SR na ďalšie konanie. 
